
 

 

2023. OKTÓBERI PROGRAMOK A GENERÁCIÓK HÁZÁBAN  
2092 BUDAKESZI, ERDŐ UTCA 83. TEL: 06 23 451 279  

MINDSZENT HAVA 

 

2. HÉTFŐ   9:00 
10:00 
14:00 

GERINCTORNA ORBÁN DÓRÁVAL – 1000 FT /ALKALOM 
TÚRÁZZUNK KÖNNYEDÉN: SZABADTÉRI KIRÁNDULÁS 
FILMKLUB: A HANGYA ÉS A DARÁZS (amerikai akció-kaland film 118’) 

3. KEDD 10:00 
14:30 

PÓKERARCOK: KÁRTYAJÁTÉKOK KEZDŐKNEK ÉS HALADÓKNAK 
A VILÁG LEGSZEBB KÖRTÁNCAI – tartja: SALI MAGDI 

4. SZERDA 10:00 
10:00 
13:30 
15:00 

TORNA ÉS NYÚJTÁS 
ORSZÁG-VÁROS VETÉLKEDŐ  
DALOLNI TÁMADT KEDVÜNK - közös éneklés – tartja: Krizsán Edit 
KREATÍV ALKOTÓKÖR SZAKÁCSI ÉVA VEZETÉSÉVEL 

5. CSÜTÖRTÖK 10:00 
14:00 

TÜNDÉREK KONYHÁJA: SZÜRETI ÉTELEK 
 

6. PÉNTEK 10:00 BINGO 

9. HÉTFŐ   9:00 
10:00 
14:00 

GERINCTORNA ORBÁN DÓRÁVAL – 1000 FT /ALKALOM 
TÚRÁZZUNK KÖNNYEDÉN: SZABADTÉRI KIRÁNDULÁS 
FILMKLUB: EGYEDÜL NEM MEGY (francia romantikus filmdráma – 97’) 

10. KEDD 10:00 
14:00 
14:30 
16:00 

PÓKERARCOK: KÁRTYAJÁTÉKOK KEZDŐKNEK ÉS HALADÓKNAK 
KÖNYVKLUB - SARA NISHA ADAMS: A KÖNYVLISTA 
A VILÁG LEGSZEBB KÖRTÁNCAI – tartja: SALI MAGDI 
SZÁMÍTÓGÉPES TANFOLYAM IDŐSEKNEK- ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT  

11. SZERDA 10:00 
11:00 
15:00 

TORNA ÉS NYÚJTÁS 
HOGYAN ÉLJÜNK JÓL AKÁR 100 ÉVIG IS? 1.RÉSZ 
OLAJFESTÉS SZAKÁCSI ÉVA VEZETÉSÉVEL – 3000 FT/ALKALOM 

12. CSÜTÖRTÖK 10:00 
14:00 

TÁRSASJÁTÉKOK DÉLELŐTTJE 

13. PÉNTEK 10:00 BABONÁK, NÉPSZOKÁSOK: BOSZORKÁNYOS DÉLELŐTT 

16. HÉTFŐ   9:00 
10:00 
14:00 

GERINCTORNA ORBÁN DÓRÁVAL – 1000 FT /ALKALOM 
TÚRÁZZUNK KÖNNYEDÉN: SZABADTÉRI KIRÁNDULÁS 
FILMKLUB: FÉRJ ÉS FÉRJ (amerikai romantikus vígjáték 117’) 

17. KEDD 10:00 
14:30 
16:00 

PÓKERARCOK: KÁRTYAJÁTÉKOK KEZDŐKNEK ÉS HALADÓKNAK 
A VILÁG LEGSZEBB KÖRTÁNCAI – tartja: SALI MAGDI 
SZÁMÍTÓGÉPES TANFOLYAM  IDŐSEKNEK – ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT 

18. SZERDA  10:00 
10:00 
13:30 
15:00 

TORNA ÉS NYÚJTÁS 
(B)IRODALMI LÉPEGETŐ: GENERÁCIÓK TALÁLKOZÁSA AZ IRODALMI MŰVEKEN KERESZTÜL 

DALOLNI TÁMADT KEDVÜNK - közös éneklés – tartja: Krizsán Edit 
KREATÍV ALKOTÓKÖR SZAKÁCSI ÉVA VEZETÉSÉVEL 

19. CSÜTÖRTÖK 10:00 
14:00 

PUZZLE PARTY 
 

20. PÉNTEK   9:00 
10:00 

FÁJDALOM NÉLKÜL: TÉRD, CSIPŐ, GYAKORLATOK NÉMET ZSUZSÁVAL 
DR FEHÉR GYÖRGY ELŐADÁSA – Normandia 

24. KEDD 10:00 
14:30 
16:00 

PÓKERARCOK: KÁRTYAJÁTÉKOK KEZDŐKNEK ÉS HALADÓKNAK 
A VILÁG LEGSZEBB KÖRTÁNCAI – tartja: SALI MAGDI 
SZÁMÍTÓGÉPES TANFOLYAM IDŐSEKNEK – ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT 

25. SZERDA 
  

10:00 
10:00 
15:00 

TORNA ÉS NYÚJTÁS 
BINGO 
OLAJFESTÉS SZAKÁCSI ÉVA VEZETÉSÉVEL – 3000 FT/ALKALOM 

26. CSÜTÖRTÖK 10:00 
14:00 

KÓBORLÓ KULTÚRA: BUDAPEST VÁROSLIGET 
 

27. PÉNTEK 10:00 ACTIVITY PARTY 

30. HÉTFŐ   9:00 
10:00 
14:00 

GERINCTORNA ORBÁN DÓRÁVAL - 1000 Ft/ALKALOM 
TÚRÁZZUNK KÖNNYEDÉN: SZABADTÉRI KIRÁNDULÁS 
FILMKLUB: JÓREMÉNYSÉG – SZIGET (magyar nagyjátékfilm 128’) 

31. KEDD 10:00 
14:30 
16:00 

PÓKERARCOK: KÁRTYAJÁTÉKOK KEZDŐKNEK ÉS HALADÓKNAK 
A VILÁG LEGSZEBB KÖRTÁNCAI - tartja: SALI MAGDI 
SZÁMÍTÓGÉPES TANFOLYAM IDŐSEKNEK – ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT 

A változtatás jogát fenntartjuk! További információ: ino@budakeszihid.hu Facebook: Generációk 
háza – Budakeszi 

mailto:ino@budakeszihid.hu

